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O PRIRUCNIKU

Cilj izrade Priru¢nika za gradevinske radove je da se stanovnici romskih naselja na jos jedan
nacin upute u izvodenje jednostavnih gradevinskih radova. Ove radove stanovnici sami
izvode kako bi unapredili uslove stanovanja u siromasnim romskim naseljima izgradnjom
kupatila i popravkom svojih kuéa i to primenom pristupa zasnovanog na potrebama
stanovnika i stanovnica naselja. Priru¢nik gradevinske radove ée doprineti dostizanju
minimuma gradevinskih standarda kupatila, septickih jama, dodatnih soba i popravki kuéa.
Ovaj prirucnik je tek jedan deo obuhvatnije dokumentacije - koju ¢ine Vodi¢, Metodoloski
prirucnik i Priru¢nik za izvodenje gradevinskih radova - o tome kako obnoviti romska naselja
koristeci pristup zasnovan na potrebama njihovih stanovnika i stanovnica, kao i o iskustvu
steCenom iz njegove primene.

Osnovna njegova namena je da socijalno ranjivim porodicama pomogne da same izgrade
funkcionalna kupatila, a sto podrazumeva kupatilo sa toplom i hladnom vodom, veceom,
tusem i instalacijama za odvodenje otpadnih voda (septickom jamom ili prikljuckom na
postojecu kanalizacionu mrezu). Ovaj proces tzv. samoizgradnje znaci da sami stanovnici i
stanovnice naselja obavljalju veéinu gradevinskih radova.

Gradevinske aktivnosti i principi rada opisani u ovom Priru¢niku namenjeni su osobama bez
ikakvih znanja i vestina u oblati gradnje, kao i onima koji/e o tome znaju tek ponesto, a
privenstveno korisnicima i korisnicama projekta ,Socijalna inkluzija i poboljSanje uslova
Zivota Roma”.

Ovaj Prirucnik koristan je i ¢lanovima i ¢lanicama loklanog tima koji projekat neposredno
realizuje na terenu. On takode mozZe da posluzi i kao udzbenik za sve vrste osnovnih zidarskih
radova koje izvode osobe bez prethodne obuke u ovoj oblasti.

Fotografije i ilustracije koje prati odgovarajuci tekst Priru¢nika pruzaju potrebne i prakti¢ne
informacije o zidanju malih stambenih jedinica veli¢ine do 10 m”.

Zidanje kupatila i septicke jame objasnjeno je na nacin prihvatljiv i osobama koje nisu
obuceni zidari, tako da one same mogu pravilno da ih izgrade.

Priru¢nik sadrzi osnovna i jednostavna uputstva o alatima, meSanju maltera i betona,
betoniranju, malterisanju, ugradnji vrata i prozora, konstruisanju krova i njegovom
pokrivanju.

Ovaj Priru¢nik ne opisuje, niti daje uputstva u vezi sa postavljanjem vodovodnih i elektri¢nih
instalacija. Ovaj posao ni u kom sluéaju ne smeju da rade nestrucni zidari ili sami korisnici i
korisnice projekta. Samo strucnjaci zaposleni u firmama koje mogu da garantuju bezbednost
i kvalitet takvih radova mogu postavljati ove instalacije. U poslednjem delu Priru¢nika (6.7.
Sanitarije i oprema) navedeni su neki vazni detalji na koje svaki korisnik i korisnica ili
supervizori moraju da obrate paznju tokom ili po zavrsetku instaliranja opreme u kupatilu.

Prirucnik za vece popravke kuca i izgradnju novih (jezgro) kuéa je u pripremi.

U Novom Sadu, oktobra 2013. Autorka
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1. OPSTE INFORMACIJE

1.1. ALAT | PODELA ALATA

ZIDARSKI ALAT - KOMPLET SITNOG ALATA

svaki korisnik/ca pre pocetka radova dobija komplet ru¢nog zidarskog alata.

Komplet se sastoji od: lopate, asova, zidarskog cekica, mistrije, male gladilice, zidarske kaSike,
metra, male libele i zidarskog konca.

Po zavrSetku projekta korisnici/e zadrzavaju ovaj komplet alata.

S

KOMPLET GRADEVINSKOG ALATA - ZA GRUPU KORISNIKA/CA

Ovaj komplet alata se korisnicima/ama daje da privremeno koriste, dok traju radovi.

Podela, potpisivanje reversa i odrzavanje ovog kompleta alata je odgovornost lokalnog animatora
ili logisticara.

Komplet zidarskog alata se dodeljuje grupi od 3-5 porodica na privremenu upotrebu.

Cela grupa je odgovorna za komplet alata koji joj je poveren.

Ukoliko neko od korisnika/ca osteti ili izgubi neki od alata, moraju ga popraviti ili nabaviti novi o
sopstvenom trosku. U suprotnom ée dostava gradevinskog materijala biti obustavljena.

Ukoliko nije moguce usanoviti ko je oStetio ili izgubio alat, cela grupa ée snositi troSkove njegove
popravke ili nabavke novog alata.

Kada osteceni alat bude popravljen ili novi kupljen, odgovorni korisnik/ca, odnosno cela grupa ¢e
nastaviti sa radovima i dostava gradevinskog materijala ¢e se nastaviti.

Komplet ovog alata sastoji se od: mesalice za beton, produznog kabla, zidarskih kolica, krampa,
vece libele, ravnjace, rucne testere i pajsera.

UPOTREBA | ODRZAVANIJE:

Mesalica za beton mora tokom koris¢enja biti postavljena na RAVNOJ povrsini.

Mesalica ne sme biti preoptereéena materijalom koji se stavlja u nju.

Nakon §to se posao zavrsi, mesalica se mora OCISTITI | OSTAVITI NA SIGURNO MESTO.

Da bi se izbegla fizicka oStecenja tokom koristenja, produzni kabl ne sme biti u dodiru sa vodom,
niti na putu gde prolazi puno ljudi.

Nakon upotrebe produzni kabl se mora pazljivo spakovati i odloZiti na bezbedno mesto.

Kolica prilikom upotrebe ne pretovariti da ne bi doslo do njihovog fizickog osSteéenja.

Nakon upotrebe kolica treba ocitstiti i ostaviti na bezbedno mesto.

PO OKONCANJU RADOVA TIM ZADUZEN ZA REALIZACIJU PROJEKTA CE PREUZETI OVAJ KOMPLET
ALATA.
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1.2. UPOTREBA POLOVNOG MATERUALA

Ukoliko postoji mogucnost upotrebe polovnog gradevinskog materijala, treba ga koristiti za ugradnju
gde god je to moguce.

CIGLE
e Polovna cigla teba da bude cela, neostecena i ocis¢ena.

e Sve cigle moraju biti iste veli¢ine i oblika, istog formata.

CREPOVI
e Polovni crepovi teba da budu neosteceni i Cisti.
e Svi crepovi moraju da budu iste vrste (istog oblika i veli¢ine) radi uklapanja.

GRADA

¢ Nije dozvoljena upotreba oStec¢ene drvene grade.

e Ukoliko postoji manje oStecenje koje ne uti¢e na stabilnost, potrebno je da ugradnju prethodno
odbri stru¢na osoba nadlezna za nadledanje izgradnje.

e Pre nabavke polovne drvene grade OBAVEZNO se konsultovati sa stru¢nom osobom u vezi sa
dimenzijama grade.

VRATA | PROZORI
e Polovna stolarija (vrata i prozor) se moraju nabaviti ranije, pre pocetka zidanja kupatila, kako bi se

ostavili otovri odgovarajuce veli¢ine za njihovu ugradnju.
e Stolarija ne sme da ima velika oStecenja. Ukoliko se na njoj vide neka veca osStecenja, mora se
konsultovati stru¢na osoba zaduZena za nadgledanje zidanja kako bi se utvrdilo da li se stolarija

VAZNA NAPOMENA U VEZI SA POLOVNIM GRADEVINSKIM MATERIJALOM

e Otrovni ili materijali Stetni po zdravlje ljudi se ne smeju ugradivati u okviru ovog projekta.
Ukoliko postoji sumnja da je neki materijal otrovan ili Stetan po zdravije ljudi, on neée biti
koriSéen, ili ¢e se prethodno izvrsiti njegova provera.

e Posebnu painju treba obratiti na polovne salonit ploce. One sadrze azbestna vlakna. Ukoliko
postoji bilo kakva sumnja ove ploc¢e ne smeju biti ugradene u objekat.
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1.3. SKLADISTENJE GRADEVINSKOG MATERIJALA

CEMENT

e CEMENT SE MORA DRZATI VAN DOMASAJA DECE POSTO MOZE DA DOVEDE DO OZBILINIH
FIZICKIH POVREDA, NAROCITO OCIJU.

e Cement se MORA drzZati na suvom mestu.

¢ Ne sme se ostaviti na zemlji / podu jer ¢e upiti /povuci vlagu.

e Cement ne sme ni sluc¢ajno dodi u dodir sa vodom.

¢ Ne sme biti izloZen atmosferskim padavinama (kisi, snegu, itd).

min SO cm
e Mora se drZati na paleti ili na nekom postolju, 15-20 cm izdignutom iznad zemlje / poda.
e Ne sme se slagati tako da se naslanja na zid, nego mora biti udaljen od zida oko 30-50 cm.
e Najbolje ga je zastititi tako Sto ¢ete ga pokriti najlonom.
e Ako se ne koristi, dZak sa cementom treba okretati svakih 10 dana.
e Dzak ne treba otvarati pre nego Sto cete stvarno poceti da koristite cement.

PESAK

e Pesak treba ograditi ciglama kako se ne bi rasipao.

e Preporucuje se da ga pokrijete najlonom kako ga vetar ne bi razduvao.

e Pre upotrebe treba odstraniti svu necisto¢u iz peska (kamenje, lis¢e, smede, itd).

SLUJUNAK
e Sljunak moZe biti izloZen padavinama.
e Pre upotrebe sva nelisto¢a mora biti odstranjena iz $ljunka.

KREC

e Krec ne sme biti izloZzen suncu.

e U slucaju da se kesa kreca pokida, preruciti sadrZaj u obi¢nu najlonsku kesu kako bi se spreciklo
dalje rasipanje kreca.

e Pre nego Sto kreC premestite u najlonsku kesu, uklonite zaprljani deo iscurelog kreca.

e Prilikom presipanja voditi raCuna da $to manje vode iscuri iz kre¢a kako se ne bi stvrdnuo.
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1.4. MESANJE BETONA

Temeljno ocistite unutrasnjost bubnja mesalice
vodom pre nego sto je ukljucite.

Ako u u buretu meSalice ima stvrdnutog betona ili
maltera, izlupajte i ostruZite cekiéem a zatim
bubanj dobro isperite vodom.

Beton je mesSavina cementa, Sljunka i vode.

Odnos cementa i Sljuka u betonu je 1:4 (1 lopata
cementa prema 4 lopate Sljunka).

Na jednu mesalicu se ubacuje: 8 litara vode (u
zavisnosti od vlaznosti Sljunka), 6 lopata Sljunka, 3
lopate cementa i ponovo 6 lopata Sljunka.

BETON - ZA JEDNU MESALICU TREBA VAM

"

8 ' VODE + 6'/SLIUNKA + 3

CEMENTA + 6

SLIUNKA

OVAKAV BETON POGODAN JE ZA SVE VRSTE BETONIRANJA U OvVOM
PROJEKTU

U slucaju da je beton suv (Sljunak i cement se nisu dobro izmesali jer nema dovoljno vode u

mesalici), postepeno dodajte vodu (po 2 dl = 1 ¢asu) dok ne postignete Zeljenu gustinu betona.

Ukoliko je beton postan odnosno ,mrsav” (nema dovoljno cementa sto se vidi po tome da se

Sljunak i voda nisu sjedinili i nisu pretvoreni u homogenu masu), potrebno je tokom mesanja

postepeno dodavati cement (po pola lopate), sve dok se ne dobije potrebna gustina.

Ukoliko je beton redak (kada u njemu ima previSe vode), potrebno je tokom mesSanja postepeno

dodavati sljunak (po 2 lopate) i cement (po pola lopate) sve dok se ne postigne potrebna gustina.

Jedno mesanje traje oko 5 minuta.

OBAEZNO: Nakon zavrsenih radova temeljno oprati unutrasnjost bubnja mesalice vodom.
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1.5. MESANJE MALTERA

e Pre pocetka koristenja, potrebno je
temeljno odcistiti bubanj mesalice vodom.

e Ako u bubnju mesalice ima stvrdnutog
betona ili maltera, potrebno je prvo tu
masu izlupati cekicem pa bubanj dobro
oprati vodom.

e Malter je meSavina peska, cementa, kreca i
vode.

e U slucdaju da je malter suv (pesak i cement
se nisu izmesali jer nema dovoljno vode), &5

potrebno je tokom mesanja postepeno dodavati vodu (po 2 dl = 1 ¢asSu) dok se ne postigne
potrebna gustina maltera.

e Ukoliko je malter ,postan” (vidi se po tome da se pesak i voda nisu sjedinili i nisu pretvoreni u
homogenu masu), potrebno je tokom mesanja postepeno dodavati krec (po pola lopate), sve dok
se ne postigne potrebna gustina.

e Ukoliko je malter redak (kada u njemu ima suvise vode), postepeno dodajite pesak (po pola
lopate) tokom mesanja sve dok ne postignete potrebnu gustinu.

e Uvek izmesajte samo onoliko maltera koliko moZete potrositi za oko 30 minuta.

e Zidanje i malterisanje ovakvim malterom ne preporuduje se na temperaturi ispod 5 °C.

e OBAVEZNO: Temeljno ocistite bubanj mesalice vodom odmah nakon upotrebe.

MALTER ZA ZIDANJE
e 0Odnos cementa, kreca i peska je 1:2:9.

e Za jednu meSalicu maltera treba vam 6 litara vode, 3 lopate peska, 2 lopate kreca, 1 lopata
cementa i jos 6 lopata peska NA KRAJU.

MALTER ZA ZIDANJE - ZA JEDNU MESALICU TREBA VAM

6 E VODE + 367PESKA + ZngREEA + 1®CEMENTA + 6 " PESKA

MALTER ZA MALTERISANJE UNUTRASNJIH | SPOLJASNJIH ZIDOVA
e 0Odnos cementa, kreca i peska je 2:2:9.

e Za jednu mesalicu maltera treba vam 6 litara vode, 3 lopate peska, 2 lopate kreca, 2 lopate
cementa i jo$ 6 lopata peska.

MALTER ZA MALTERISANJE - ZA JEDNU MESALICU TREBA VAM

6% VODE + 3®PESKA + ZngREéA + ZngEMENTA + 6 ~ PESKA
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2. SEPTICKA JAMA

e Septicke jame se obi¢no zidaju na mestima gde ne postoji mogucnost povezivanja sa
kanalizacionom mrezom, tamo gde takva mrezZa ni ne postoji ili u slu¢ajevima kada je zidanje
septicke jame preduslov za povezivanje sa (postojecom) kanalizacionom mrezom.

e Septicke jame ne smeju se praviti na mestima na kojima je ve¢ planirana izgradnja kanalizacione
mreze ili tamo gde ona vec postoji.

e Ukoliko je postojeéa septicka jama nefunkcionalna ili loSe napravljena, zidanje nove je obavezno.

e Ukoliko zbog loseg kvaliteta zemljista nije moguée sazidati tzv. trokomornu septicku jamu, zidace
se tradicionalne septicke jame uobicajene za to podneblje.

e Stari bunari nikako ne smeju biti koriséeni za kanalizaciju. Ukoliko se koriste, cev koja vodi u
bunar se mora ukloniti nakon Sto se sazida nova septi¢ka jama. Koricnici/e koji ne budu postovali
ovo pravilo bice isklju€eni iz projekta.

e Zidanje septicke jame treba izbegavati gde god postoji
moguénost povezivanja na kanalizacionu mrezu.
Tokom individualnog planiranja, tim za superviziju ¢e
se raspitati o detaljima u vezi sa tehnickim uslovima
za priklju¢enje ne kanalizacionu mrezu. Tehnicke

uslove ¢e dostaviti nadlezno javno komunalno
preduzece (JKP). Nako S$to se prikljucak izgradi,
strucnjaci iz JKP-a Ce ispitati ispravnost prikljucka, odnosno odobriti njegovu upotrebu.

e Zidanje septicke jame je obavezna mera tamo gde ne postoji kanalizaciona mreza. To se obi¢no
radi u prvoj fazi projekta.

e Preporucuje se zidanje trodelne okrugle septicke jame na nacin kako je to objasnjeno u ovom
Priruéniku. Ukoliko vise odgovara postoje¢im uslovima, moZe se zidati i dvodelna ili trodelna
septicka jama pravougaonog oblika.

DVODELNA SEPTICKA JAMA - PRAVOUGAONI OBLIK

Pravougaone septicke jame funkcionisu na isti nacin kao i trodelna septicka jama opisana u
ovom Priru¢niku. Nako $to se odredi oblik jame, utvrduju se tehnicki detalji ¢e koji se saopsStavaju i
korisnicima/ama.
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Septicka jama se satoji iz dva dela i tri komore:

1 - Velika komora — SABIRNA KOMORA - Postavljena tako
da dovod bude prema kupatilu i povezan sa njim.

2 - Mala komora — PRELIVNA JAMA - Ima odvod koji vodi
do upojne jame (posebno iskopanog mesta, kanalizacione
mrezZe, itd).

3 - Upojna jama.

TRODELNA SEPTICKA JAMA — TEHNICKA PITANJA

TROKOMORNA SEPTICKA JAMA SE ZIDA | ZAVRSAVA POKRIVANJEM ARMIRANO-BETONSKOM
PLOCOM SA POKLOPCEM | ODUSKOM NA PLOCI.

e ZIDA SE U KRUG CIGLAMA KOJE SE POVEZUJU CEMENTNIM MALTEROM (MALTER ZA ZIDANJE).
e DEBLJINA MALTERA IZMEDBU CIGALA JE oko 1 cm.
e PREPORUCUIJE SE ZIDANJE PROBRANOM POLOVNOM ILI PREPECENOM CIGLOM.

e OBAVEZNO SE MALTERISU SVI ZIDOVI JAME OSIM SPOLJASNJEG ZIDA KOD NEBETONIRANE TRECE
KOMORE/KOMORE BR.3.

Septicka jama se sastoji iz tri komore:

1 - Velika komora — SABIRNA KOMORA, mora se postaviti/orjentisati prema kupatilu.
2 - Manja komora — PRELIVNA.
3 - Mala komora — UPIJAJUCA.
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TRODELNA SEPTICKA JAMA — TEHNICKI CRTEZI
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2.1. KOPANJE SEPTICKE JAME

Pre kopanja potrebno je odrediti tacno mesto
septicke jame u saradnji sa timom koji nadgleda
izgradnju ili stu¢nom osobom.

Prilikom odredivanja tacnog mesta septicke jame
narocito obratite paznju na propisanu udaljenost
od suseda, okolnih kuca i drugih gradevina u
neposrednoj blizini.

Septi¢ka jama ne sme ni na koji nacin i ni pod kojim s

uslovima da ugroZava objekte ili ljude u svom okruZenju.

Mesto na kom ¢e se kopati precizno odreduje i jasno obeleZava iskljucivo strucno lice.

Rupa za jamu mora biti okrugla, prec¢nika 2.30 m na povrsini, dok su joj strane blago ukosene (tj.
pod blagim nagibom), poput levka koji se pri dnu suzava, kako bi se lakSe obloZile ciglom.
Dubina rupe je najmanje 2.50 m. Dubinu odreduje stru¢ni supervizor zaduZen za to, a u zavisnosti
od vrste i kvaliteta zemljista.

U slucaju da rupu nije mogucée iskopati zbog podzemnih voda, obavezno se posavetujte sa
struc¢nim supervizorom.

Tokom kopanja rupe iskopanu zemlju je potrebno odlagati dalje od same rupe kako zbog kise ili
nekih sli¢nih situacija ne bi doslo do zatrpavanja jame.

2.2. TEMEL) SEPTICKE JAME

Pre pocetka zidanja temeljne stope, dno jame se MORA
izravnati.

Septicka jama se zida ciglama i malterom za zidanje.
Prvi red cigala se postavlja poprecno.

U prvom redu spoljnog zida, cigle se okre¢u prema
sredini (tzv. punom ciglom) u krug, dok se sledeci red
zida na pola cigle (videti sliku).

Zida se 4 reda cigala.

Nakon toga se u sve tri komore nasipa Sljunak (NE
ZEMUA) do vrha sloZenih cigala — TAMPON SLIUNAK.

Kada je Sljunak poravnan, dno jame se se betonira.
Betonira se velika komora -1- i mala -2-, dok druga mala
-3- ostaje nebetonirana.

Betonira se preko reda cigli.

Ostaviti nekoliko dana da se beton veZe, ocvrsne pa
nastaviti zidanje septicke jame.
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2.3. ZIDANJE SEPTICKE JAME

e Zidovi septicke jame se zidaju cementnim malterom
— malter za zidanje.

e Debljina maltera izmedu cigala (vodoravno i
uspravno) je oko 1 cm.

e Izmedu pregradnih zidova i kruznog zida obavezno
napraviti vezu kako bi pregrade bile stabilne.

e Komore i pregrade se zidaju onako kako je prikazano
na crteZima i slikama.

e U zidu izmedu velike komore -1- i betonirane male
komore -2-, ostavlja se nekoliko otvora (izostavi se po
jedna cigla).

e Otvori treba da pocinju na oko 80 cm od betonskog
dna komore (videti tehnicki crtez i sliku prelivne
cevi).

e U pregradi izmedu betonirane -2-inebetonirane
male komore -3- ostavlja se otvor za prelivnik (visine
3 cigle i Sirine 1 cigle) na dubini od 40cm od vrha
jame.

e Zidanje se zavrSava na oko 10cm ispod povrsine tla.

2.4. MALTERISANIJE

e Zidovi se malteriSu kako bi se sprecilo da otpadne
vode zagaduju okolno zemljiSte i kako podzemne
vode ne bi punile septicku jamu.

e Svi zidovi jame, izuzev spoljnog zida 3. komore,
moraju se izmalterisati.

e Malterisanje je grubo i nije potrebna fina obrada.

2.5. POSTAVLIANJE PRELIVNIKA

e Prelivnu cev —cevod @ 110 sa T komadom - treba
postaviti horizontalno kroz otvor u pregradnom zidu
izmedu 2. i 3. komore.

e T komad je u betoniranoj -2- komori postavlja se
vertikalno (videti sliku).

e T komad se postavlja tako da plutajuci talog ne moze
kroz njega da prode u nebetoniranu -3- komoru.
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2.6. BETONIRANJE PLOCE NA SEPTICKOJ JAMI

POSTAVLIANJE OPLATE

o Stafle 5/8 postavljaju se na otvor jame (videti sliku).
Preporucuje se upotreba plovnih kako bi se Stedelo
na materijalu.

o Stafle 5/8 polaZu se paralelno sa malim pregradnim
zidom, tako da se naslanjaju na veliku pregradu
(videti sliku).

e OBAVEZNO se stavljaju na svoju uzu / bo¢nu stranu
,,na kant,, kako se ne bi savile.

e Na okrugli zid, izmedu oslonjenih Stafli, zida se jos

jedan red cigli.

BETONSKA PLOCA MORA BITI IZNAD NIVOA TLA KAKO BI SE VODA SLIVALA SA PLOCE U ZEMLJISTE
TAKO DA NE PUNI DODATNO JAMU.

e Na stafle se poprecno postavlja oplata od dasaka,
tako da 5cm naleZe na spoljni zid jame, kako bi beton
mogao da legne na zid jame.

e Dve srednje Stafle se postavljaju na jednakoj
udaljenosti od sredine jame, otprilike 60 cm
razmaknute jedna od druge.

e Dve spoljne stafle se stavljaju se na pola rastojanja
izmedu zida jame i srednje Stafle.

e Dascana oplata se postavlja tako da u sredini ostane
otvor od 60 x 60 cm na sredini jame za poklopac.

e Daske oplate moraju biti zbijene kako beton ne
mogao da upada u jamu.

OKVIR ZA POKLOPAC

e Okvir za poklopac pravi se od dasaka.

e Stranice okvira su kose: promer na dnu im je 55 x 55
cm i Siri se naviSe, tako da na gornjoj strani iznosi 60 x
60 cm (videti sliku).

e Okvir za poklopac postavlja se na ostavljeni otvor tako
da omogucava pristup do sve tri komore septicke
jame (videti sliku).

e Naposletku, na oplati iznad -1- komore treba isedi
okrugli otvor od @ 50 kako bi se u njega kasnije
postavila ventilaciona cev, odusak.

e Ventilaciona cev moze biti i duZa, tako da doseze i
nekoliko metara dalje od betonske ploce.
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ARMATURNA MREZA

IZLIVANJE BETONSKE PLOCE

Postavlja se armaturna mreza koja ¢e biti izdignuta
preko rama za poklopac.

Na mestu gde je okvir mrezZa se iseca oko poklopca
kako bi mogla da sklizne na oplatu za plocu.

IseCeni deo mreZe treba sacuvati za poklopac jame
koji ce se izliti kasnije.

MreZzu treba odseci, tj. oblikovati i oko ivice
septicke jame, tako da sa svih strana bude oko 5 cm
duza od nje (van jame).

Beton se izliva tako da slojevi u njoj budu sledece
debljine: ispod mreZe treba da bude 3 cm betona, a
iznad nje oko 5-7 cm. Ukupna debljina betona treba
da bude oko 10 cm na krajevima do 11 cm na
sredini jame.

Betonska ploca treba da je u sredini deblja i da se
poravna tako da se povrsina ploc¢e od sredine blago
spusta ka ivicama. Tako se dobija nagib koji kiSnicu
odvodi dalje od otvora na septickoj jami ka zemlji u
koju je ukopana, pa se tako septicka jama nece
nepotrebno puniti i izlivati.

IZLIVANJE POKLOPCA SEPTICKE JAME - 60 x 60 cm R 1:20

Poklopac septicke jame izliva se dva dana nakon 60
S$to je izlivena gornja ploca. 1
Parée mreZe za armiranje treba odseci i od njega

99

napraviti ovakav oblik Q. To ¢e biti rutka za
podizanje poklopca koju treba pricvrstiti na deo
mreze koji je prethodno isecen iz njene sredine za
poklopac.

55
60

Ovaj komad mreZe mozZe se malo skratiti po

ivicama, tako da u rupu za poklopac sklizne na 2

c¢m iznad dna poklopca.

Kada beton oévrsne vadi se okvir za pokopac. ' L 60 ) 30 )
N ’

Preko otvorenog dela jame se postavljaju daske | ‘—l

koje se naslanjaju na ,zub” dobijen vadenjem |: L 55 /||/18

rama. I 1

PVC najlon, iz jednog dela, se postavlja preko

celog otvora kako se beton pri betoniranju poklopca ne bi zalepio za zidove betona.

Poklopac se betonira 2cm, zatim se stavlja armatura sa ru¢kom i nastavlja se betoniranje do visine
ploce, u ravnis plocom.

Kada poklopac ocvrsne, podize se i sklanjaju se pvc folija i daske koje prekrivaju otvor.

Poklopac se vra¢a na mesto bez folije i ploca je gotova.

U slucaju velike vruéine, potrebno je dva puta dnevno prskati beton vodom dok ne ocvrsne.
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3. KUPATILO

POLOZAJ KUPATILA

DOZIDANO - SA STRANE KUCE DOZIDANO - KAO PROSIRENJE STAMBENE JEDINICE

UNUTRASNJE — SASTAVNI DEO STAMBENE JEDINICE
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3.1. KOPANJE TEMELIA

Temelji se kopaju prema dogovorenom poloZaju kupatila.

U sluéaju promene poloZaja kupatila iz bilo kog razloga,
OBAVEZNO je posavetovati se sa struénoma osobom zaduzenom
za nadgledanje na terenu, pa zatim kopati temelj.

Minimalna dubina temelja je 80 cm (3 asova).

Planirana dimenzije temelja se iskolce pre kopanja.

Sirina temeljne trake za zid debljine 25 cm je 30 cm. Rov se kopa
sire zbog postavljanja dascane oplate.

Za unutrasnji pregradni zid od 12 cm Sirina temelja je 15 cm.

Iskop temelja mora biti pod pravim uglom (,,u vinkl,,).

Zidovi temelja moraju biti vertikalni i ravni / iznivelisani.

3.2. POSTAVLIANJE OPLATE ZA TEMELJ

U iskopani rov za temelj posavlja se das¢ana ili oplata od cigala.

Oplata mora biti najmanje 20 cm iznad povrSine tla. Stranice oplate moraju biti ravne sa
iskopanim rovom za temelj, postavljene pod pravim uglom (,,u vinkl,,) i dobro uévrsé¢ene.

Na oplati oznaciti visinu do koje se betonira (izvuci vagres) kako bi traka temelja bila ravna i na
istoj visini.

Dascana oplata - Spoljasnji temelj Oplata od cigle - Unutrasnji temelj
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3.3. ARMIRANJE TEMELJA

U temelje se mora postaviti armatura.

Nako $to se armatura postavi, dno temelja se poravna

/ iznivelise tamponom od $ljunka.
Potom se izliva prvi sloj betona debljine od oko 20 cm. ) "L

[

U okviru ovog projekta za to se nabavlja unapred RN 60

napravljena tzv. BINOR armatura.

Veli¢ina / dimenzije BINOR armature su: visina - H 150
mm, Sirina pri dnu - B do 150 mm, duZina - L svakog
komada zavisi od dimenzija temelja. Najmanja veli¢ina \\ \

BINOR armature je ona tipa EB 120 koja se koristi za &~
unutrasnji zid od 12 cm.

Bi=24

BINOR se potom postavlja na prvi sloj betona, na minimalno 3 -5 cm udaljenosti od zidova
iskopanog rova.

Na uglu dve temeljne trake BINOR armature se moraju preklopiti jedna u drugu.

Potom se na BINOR armaturu postavlja komad cevi kojim ¢e se napraviti rupa za kanalizacioni
odvod i to tako da on vodi od sredine kupatila do septicke jame.

Izlivanje temelja se potom nastavlja dok on ne dostigne visinu od oko 20 cm iznad zemlje.

3.4. IZLIVANJE BETONSKOG TEMELJA

Temelj kupatila treba da bude u visini postojeceg
temelja kuée.

U slucaju da nije moguce iznivelisati ova dva
temelja, OBAVEZNO je postaviti hidroizolaciju
(Kondor) izmedu ova dva temelja na mestu gde se
oni spajaju.

Temelji moraju biti 80 cm ukopani u zemlju
(tacka smrzavanja) i 20 cm vislji od povrsine tla.
VAZNO je da se betoniranje nastavi u roku od 30
min, kako bi se slojevi betona dobro sjedinili.

Gornja povrsina temelja mora se poravnati i
iznivelisati kako bi se na njoj moglo zidati.

Kada beton dovoljno ocvrsne, skida se oplata.
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3.5. TEMEL) — TEHNICKI CRTEZI
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3.6. PRAVILA ZIDANJA

e Zazidanje se vr$i ISKLJUCIVO cementnim malterom (vidi: malter za malterisanje na str.9).

e Debljina maltera izmedu cigala je oko 1 cm.

e Cigle ne smeju da se postavljaju direktno jedna na drugu veé smaknuto kako bi zid bio stabilan i
bez pukotina Sto omogucava jednako rasporedivanje tereta kroz ceo zid.

SMAKNUTO REDANJE KAKO BI ZID BIO STABILAN

Pogresno Pravilno

e Zidanje pocinje na ¢oskovima: PRVO SE SLAZU COSKOVI (4-5 redova) pri ¢emu se OBAVEZNO
koristi libela (vaser vaga) ili visak uz pomoc¢ kojih proveravamo da li je zid ravan.

e Kada se ozidaju ¢oskovi, razvudi zidarski konac izmedu dva sazidana ¢oska u istom redu cigli kako
bi se odredio pravac i visina zidanja zida.

e Nakon postavljanja kanapa, zida se sredina zida od jednog ¢oska do drugog tako da cigle dosezu
do konca, ali da ga ne dodiruju.

e IZMEDU DVE CIGLE U ISTOM REDU UVEK MORA BITI MALTERA. Cigle se ni slu¢ajno ne smeju
medusobno dodirivati, niti izmedu njih sme biti praznog prostora.

Pregradhni zid (Sirine pola cigle - 12 cm)

Prvi red Drugi red Poslagane cigle
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Zid od 25 cm (pun zid)

Za zidanje zidova od 25 cm (pun zid), za ¢oskove koristite % cigle (komadi velicine tri Cetvrtine cele
cigle) da bi se obezbedio pravilan preklop na spojevima zidova.

,511& } hs

Drug: red

Prvi red

Zid od 25 cm od opekarskog bloka (pun zid)

Kod zidanja zidova od 25 cm zidarskim blokovima, uZe stranice blokova treba u prvom redu blokova
da se dodiruju u ¢oskovima. Drugi red treba da pocne na sredini blokova koji se u prvom redu
dodiruju. Da bi se redovi blokova povezali, u prazninu na ¢osku se stavlja armatura i potom se u tu
prazninu izliva beton.

Zidarski blok
25x19x 19
x19x19cm @ -
= >
Z bk
Drugi red 2% N
7 %
Prvi red r\ﬁ
i
/,4 ; < | & |
>2% A\
< b X
25077 ! E
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n ‘ ?f)c
Beton ‘ S
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Armatura S y
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3.7. ZIDANJE

e Pre nego Sto se pocne sa zidanjem, OBAVEZNO
postaviti hidroizolaciju (kondor) na temelje.

e Pre nego Sto se pocne sa zidanjem, OBAVEZNO
obeleziti poloZaj otvora u zidovima, za vrata i
prozor.

e Otvor za vrata mora biti 85 ¢cm Sirok i 205 cm visok.

e Otvor za prozor mora biti 65 cm Sirok i isto toliko

visok (65 cm).

2. U éoskove uvek postavite komade od 3/4 cigle da 3. Uvek pocnite postavijanjem nekoliko redova
biste pravilno sloZili cigle u svakom redu cigala u ¢oskovima

e Spoljni zidovi kupatila su debljine 25 cm (pun zid).

e Unutrasnji (pregradni) zid kupatila je debljine 12 cm,
osim ukoliko nije planirano da se na pregradni zid
postavio bojler ili sanitarije — zidati pun zid od 25 cm.

e Potrebno je napraviti dobru vezu izmedu postojece
kuce i novoizgradenog kupatila. lzvadite po 1 ciglu
na svakih 50 cm postojeceg zida kuce | napraviti
vezu sa novim zidom.

e U pretposlednjem redu cigli u zidu, na mestu gde ¢e
na njega nalegati vencanica, treba postaviti komad
armature od @ 6 mm ili paljenu Zicu duZine 1,5 m na
na rastojanju od 70 cm.

e Armatura ili paljena Zica se postavlja tokom zidanja:
poprecno u odnosu na zid, na 30 cm ispod vrha zida.

e Ovom armaturom ili Zicom ¢e se vezati vencanica
prilikom postavljanja krovne konstrukcije.

e U poslednjem redu zida cigle se postavljaju poprec¢no
u odnosu na prethodni red.

e Preko poslednjeg reda cigli izliva se betonski serklaz
u preseku dimenzija 25x25 cm.

e Posle svakih 100 cm terba proveriti da li postoji
razlika u visini zidova (izvuci vagres).

e Minimalna visina zidova je 2,30 m.
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3.8. OTVORI - UGRADNIJA VRATA | PROZORA

e Zidarski otvor za vrata mora biti veli¢ine 85 x 205 cm.

e Zidarski otvor za prozor mora biti velicine 65 x 65 cm.

e U slucaju da se ugraduje polovna stolarija, potrebno je prilagoditi i zidarski otvor za vrata / prozor.

e Iznad otvora za vrata i prozor moraju se postaviti nadvratnik i natprozornik koji moraju da se
oslanjaju na zidove sa obe strane najmanje 12 cm (pola cigle).

e Obavezan alat za postavljanje vrata i prozora su libela (vaser vaga), ¢ekic i drveni klinovi/kajlice.
e Vrata i prozori se prvo fiksiraju drvenim klinovima (videti sliku dole).
e Potom se namestaju / nivelisu uz pomoc libele (videti sliku dole).

e OBAVEZNO: Na polovini visine vrata se u njihov okvir
/ dovratnik postavlja jedna precka koja sprecava da
se okvir vrata / dovratnik pod pritiskom iskrivi.
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Prostor izmedu zida i okvira/dovratnika se zatim popunjava PUR penom.
Boca sa PUR penom mora se drzati tako da mlaz pene uvek prska na dole (nikada u vis ili na gore).
Preporucuje se da se boca PUR pene u potpunosti potrosi nakon otvaranja.

Precka i drveni potporni klinovi mogu se izvaditi posle 12 sati.

e PUR pena je toksi¢na / otrovna i preko nje se mora
staviti malter. OBAVEZNO: odsecite viSak pene koji
viri iz zida i prekrijte penu malterom sa obe strane
vrata / prozora tako da se ona uopste vise ne vidi.
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4. DIMNJAK

min. 50cm

\

\ min. 40cm

Po potrebi: drugi ulaz.
Ako se ne koristi: dobro
ga zatvorite metalnim
poklopcem.
Otvor za ciscenje (drZati
zatvoren tokom loZenja).

—

————

>

—

Unutrasnje
dimenzije: ne manje
od 20 x 20 c;
poravnajte
povrsine.

/I\

Ulaz:
limena cev.

Dimnjaci moraju da
stoje savrseno
uspravno (bez
promene pravca
pruzanja /
krivudanja otvora).

20-30<:mg

PaVWa W
Lg{_‘%% <_<_%D<

———

Jak temelj je obavezan:
na malom prostoru

Materijali

Dobar dimnjak se zida od ¢vrstog gradevinskog materijala, postavlja se na jak temelj i stoji potpuno

[30cm l

laocm nalazi se veliki teret.

uspravno. Dimnjak ne sme biti niZi od 3 m i treba da bude vislji od vrha krova.

Dimnjaci se mogu se napraviti od ve¢ ranije proizvedenih delova za dimnjak. Takvi dimnjaci zidaju se

lako i brzo: dimnjak od gotovih prefabrikovanih elemenata lako zadrZava toplotu.
Gotovi elementi se obziduju punom opekom.

Unutrasnjost takvog dimnjaka mora biti ravna / glatka kako se ne bi brzo zagusivao i da bi se lakse

cistio.

LEL e =

. .
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Otvor za ¢iS¢enje

Svaki dimnjak mora da ima jedan otvor na dnu kroz koji ¢e se odstranjivati ¢ad iz njega. Preporucuje
se da otvor za CisSéenje bude i odmah ispod krova. Zbog pravinog funkcionisanja dimnjaka i
bezbednosti, ti otvori se nakon svakog ¢is¢enja moraju uvek dobro zatvoriti.

Temelj
Svakom dimnjaku potreban je jak temelj. Veli¢ina temelja zavisi od teZine (visine i veli¢ine) dimnjaka.

Velidina
Dimnjak odgovarajuce velicine je onaj Cije su unutrasnje dimenzije 20 x 20 cm. Vece dimenzije
potrebne su tamo gde je viSe peci povezano na dimnjak.

PoloZaj dimnjaka
Preporucuje se da dimnjak bude postavljen na sredini kuc¢e. Ovo se narocito preporucuje u hladnijim
podnebljima. Dimnjak je lakSe zastititi od padavina ako se sazida blizu vrha krova.

PROLAZ DIMNJAKA KROZ PLAFON

e Limena cev ne sme nikada biti u direktnom kontaktu sa materijalom od kog je napravljen plafon.

Naravno, rupu oko cevi treba zatvoriti komadom lima kako se toplota ne bi gubila kroz otvore na
plafonu.

~ Limena ploéa, zakucana
za pod.

Rupa / D D D

oko cevi.

e Da bi se sprecilo prenosenje toplote sa limene cevi na materijal od kog je napravljen plafon, oko
cevi treba ostaviti dovoljno prostora / razmaka. Razmak treba da sa svih strana oko cevi da bude
jednako Sirok kao i sama cev.

Ei_i [-] o [}
E— ) —
b

R —lo o o o
B __i:_(__,i D D D

Socijalna inkluzija i poboljSanje uslova Zivota Roma
Ekumenska humanitarna organizacija
~ 28~



BEZBEDNOST PECI | DIMNJAKA

Polozaj u kuéi

N

Peci ne smeju da blokiraju / preprece vrata.

Dovoljno ih odmaknite od zapaljivih povrsina i matrijala, poput zidova, plafona, itd.

Cevi koje povezuju peci i dimnjak moraju biti kratke i kadgod je to moguce postavljene uspravno.
Izbegavajte da koristite vodoravno postavljanje cevi, kao i to da one puno krivudaju (nemojte
koristiti tzv. laktove).

Cevi pricvrstite za plafon, itd. pomoéu nosaca za pric¢vrséivanje.

Zidanim dimnjacima potrebni su jaki temelji. Takvi dimnjaci moraju se dobro ucvrstiti na svakom
spratu (kako bi bili stabilni tokom zemljotresa).

Dimnjaci moraju dovoljno visoko da se protezu iznad krova (min. 50 cm) kako bi imali dobar
protok dima. Dimnjaci nikada ne smeju na tavanu da se zavrsavaju laktom ka krovu!
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5. KROV - KONSTRUKCUA

KROVNA KONSTRUKCIJA SE PRVO PLANIRA SA STRUCNIM OSOBLIEM ZADUZENIM ZA
NADGLEDANIJE IZGRADNIJE.

POSTOJE CETIRI KORAKA PRILIKOM POSTAVLIANJA KROVA
KOJA SE MORAJU POSTOVATI:

1. POSTAVLIANJE VENCANICE - dimenzia 10/12 cm koja se
povezuje sa zidom pomocu prethodno ugradene armature
ili paljene Zice (opisano kod zidanja).

2. POSTAVLIANJE ROGOVA 12/14 ROGOVI
NA VENCANICU:

e

VENCANICA 10/1

3. POSTAVLIANIE LETVI ZA CREP
ILI EKOLOSKI SALONIT:

4. POSTAVLIANJE KROVNOG POKRIVACA
(PLOCA ILI CREPOVA):
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POCNITE SA GREDAMA: VENCANICA, ROGOVI | LETVE SE ISECAJU NA MERU KAKO BI SE UKLOPILI
SVI DELOVI DRVENE KROVNE KONSTRUKCIJE.

1. POSTAVLIANJE VENCANICE

3. LETVANIE

Vencanica, greda dimenzija 10 x 12 cm postavlja se na nosece zidove.

VENCANICA | ROGOVI NASLANJAJU SE NA SVOJU UZU STRANU ,,NA KANT,,. Uia strana
vencanice (ona od 10 cm) leZi na zidu.

Vendanica se zatim veZe za zid pomocu ranije postavljene armature od @ 6 ili paljene Zice.
Kada se vencanica postavi na zid, ona se za njega ¢vrsto veZe.

d =55-65cm

. POSTAVLIANJE ROGOVA

Rogovi su dimenzija 10 x 12 cm.

Strana od 10 cm se naslanja i povezuje sa zidom.

Rogovi se postavljaju tako da se prvo postave krajnja dva oslonjena na zabatne zidove, a ostali se
postavljaju izmedu njih na jednakoj udaljenosti jedan od drugog.

Razmak izmedu rogova treba da bude najmanje 55 cm, a najviSe 65 cm.

Prva dva roga (krajnja)postavljaju se tako da polovinom svoje Sirine nalezu na zid celom njegovom
duZinom, dok druga polovina roga viri sa unutrasnje strane zida kako bi se kasnije na njega mogao
postaviti plafon.

Rogove treba ,,nazubiti,, kako bi Sto bolje nalegli na vencanice.

Kada se nazubljeni rogovi postave na vencanice, moraju se dodatno uévrstiti ekserima.

Kada se postave rogovi, na njih se ukucavaju letve.
Letve se kucaju od dole ka vrhu krova.

Potom sledi zidanje i zatvaranje zabata.

Tada je sve spremnoza pokrivanje krova.

Letve se za rogove pric¢vrScuju u razmaku koji
odgovara vrsti krovnog pokrivaca koji ¢e se koristiti.
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KOD KLASICNIH CREPOVA, RAZMAK LETVI JE
30 cm. r,ij_ﬁYi, .

Jletve

KOD EKO SALONITNIH PLOCA, NAJVECI
DOZVOLIENI RAZMAK LETVI JE polovina
duZine jedne ploce.

e Zidanje zabata je OBAVEZNO nakon $to se
letvisanje zavrsi, a pre postavljanja krovnog
pokrivaca.

e Pokrivanje krova sledi nakon sto je zavrSeno
zidanje zabata.

- wp D

e Spojizmedu krovnog pokrivaca i zabata . Z —Krovn i
popunjava se cementnim malterom (vidi pokrivac
malter za zidanje str.9).

e U slucaju da korvni pokrivac naleze na postojeci zabat, spoj se takode mora popuniti
(zaliti)cementnim malterom da bi se sprecio ulazak vlage i curenje vode u kudu.

e Ako je krovna konstrukcija sa kosim plafonom, krov se postavlja na sledeci nacin:
o Svi zidovi se zidaju do visine postojecih zidova kuce.

o

Na zid na koji se spusta krov, pri¢vrscuje se vencanica.

o

Bocni zidovi se zatim zidaju koso od vencanice ka zabatu.

o

Ovi zidovi sa zabatom su otprilike za 1 m visi od visine onog na kom se nalazi donja
vencanica.
o Gornja vencanica se pri¢vrséuje na bocne zidove do zabata.

e Ako se kupatilo dograduje spolja, (spoljni)
zidovi prostorije se zidaju do visine
postojecih zidova kuce.

e Vencanica se pricvrscuje za spoljni zid na koji
se spusta krov kupatila.

e Stari krov se otkriva u visiniod 1 m.

e Novi rogovi se spustaju sa rogova postojece
kuce na donju vencanicu.

e Zid postojece kuce do kog se gradi novo
kupatilo spolja se potom zida do visine novih
rogova dogradenog dela, tako da pregraduje

tavanski prostor postojecée kuce i tavanski
proctor novog kupatila.
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5.1. POSTAVLJANJE KROVNOG POKRIVACA

CREP

e Kod pokrivanja crepom, krov mora imati nagib od najmanje 30°.

e Zbog teZine crepova, grede za rogove moraju biti dimenzija 12 x 14 cm.
o Koliki ¢ée razmak izmedu letava biti zavisi od formata crepa.

Prva donja letva mora biti postavljena postrance ,,na kant,, ili duplo (dve letvice jedna na drugoj).
Prva letva mora biti POD PRAVIM UGLOM (90°) u odnosu na rogove kako bi se kasnije izbegli
problemi sa postavljanjem poslednjeg reda crepova.

Crepovi se postavljaju od dole (pocevsi od donjeg dela krova), pa prema njegovom vrhu.

Ukoliko je nagib krova prevelik (preko 45°), prvi i poslednji red crepova se vezuje za letve Zicom.

Ukoliko postoji streha, prvi red crepova mora se pricvrstiti za letve ili se prostor ispod crepova
mora zatvoriti daskama ili lamperijom kako vetar ne bi podigao crepove.

letva

¢eona daska

ivicna daska

16
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POKRIVANJE KROVA EKOLOSKIM SALONIT PLOCAMA

e Kada se koriste Ekoloske salonit ploce, krov mora imati nagib od 10° - 15°.

e Zbog tezine ovih plo¢a rogovi moraju biti dimenzija 10 x 12 cm, a letve se moraju zameniti
Staflama 5x8 cm.

¢ Stafle su na jednakoj udaljenost od 45 cm jedna od druge.

e Uzdzuzni preklop izmedu dve ploce je 20 cm, a preklop po Sirini je dva rebra ploce.

45 cm

Nagib od 10-15 stepeni

e Ako je nagib krova veci od 15°, razmak izmedu precki je 61 cm ili polovina duZine ploce.
e Uzdzuzni preklop izmedu dve ploce je 17 cm, a preklop po Sirini je dva rebra ploce.

6lc

Nagib od viSe od 15 stepeni T

e Prva étafla MORA BITI POD PRAVIM UGLOM (90°) u odnosu
na rogove kako bi se kasnije izbegli problemi sa
postavljanjem poslednjeg reda ploca.

e Salonit se za konstrukciju od tankih greda ispod ploca
priévrscuje posebnim zavrtnjima (zavrtnji za salonit).

e Zavrtnji se uvek zavréu u rebra, NIKADA u udubljenja/valove!

e Zavrtnji se zavréu na mestima na kojima se ploce preklapaju.

e Zavrtnji se za Stafle pricvrséuju naizmeni¢no, na svakom
drugom rebru (u cik-cak, videti sliku).

e Preklop mora biti takav da obe ploce nalezu na istu Staflu
pod njima.

e Pokrivanje krova se pocinje od donjeg dela (strehe) prema

vrhu krova.
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Ukoliko je krov veée povrsine, ploce se postavljaju
smaknuto, tako da se prva ploc¢a u svakom drugom redu

prepolovi po vertikali.

Svaka ploca koja se preklapa sa vise od jedne ploce
treba da bude zasecena na suprotnim ¢oskovima po

dijagonali 45°.

Na krovovima na dve vode OBAVEZNO je postavljanje

slemenjaka.

120-200
- >

Q"

6

Talas KOJI SE prekriva

- >

12.5¢iw

Talas KOJI prekriva
120-200
~ s
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5.2. DRVENA TAVANICA | OBRADA PLAFONA

Na grede tavanjace sa donje strane se
postavlja plafon.

Termoizolacija (stiropor) se uglavljuje u
prostor izmedu tavanjaca ili letava.

Ploce od storopora se seku tako da Sirina
bude 2 mm veéa od razmaka izmedu
tavanjaca kako bi se lako uglavile bez
upotrebe zavrtnja ili eksera.

Nakon postavljanja stiropora, a pre postavljanja gipsanih ploca, na stiropor se postavlja najlonska
folija (PVC folija) koja se ekserima pric¢vrsc¢uje na krajevima plafona i u sredini plafona.

Zatim se postavlja ,,rostilj,, od letava popreko u odnosu na grede, za koje se letve pricvrséuju
ekserima.

Razmak izmedu letava ne sme biti veci od 60 cm.

Na letve se pricvrs¢uju vodootporne gipsane ploce tako da ima Sto manje otpadaka | ukrajanja.

Vodootprone gipsane ploce pricvrséuju se
za letve pomocu zavrtanja namenjenih za
ove ploce. Jedna vodootporna gipsana
ploc¢a mora biti pri¢vrséena sa najmanje 30
zavrtnja.

Spojevi izmedu gipsanih plo¢a moraju se
prekriti bandaz trakom, a potom i taknkim
slojem gipsa kako bi se dobila ravna
povrsina.

Nakon $to se ovi spojevi oblepe
,izbandaziraju,, plafon se gletuje | farba.
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POSTAVLIANJE OPLATE ZA BETON

OBRADA PLAFONA KOD FERT TAVANICE

5.3. FERT TAVANICA | OBRADA PLAFONA

Ako za to postoje realne novcane mogucnosti (zbog
vece investicije od strane korisnika/ce ili ugradnje
polovnog materijala), kao tavanica se moze postaviti
| FERT ploca.

FERT tavanica se sastoji od armiranih credica (binor)
i blokova za ispunu.

Svi zidovi kupatila moraju biti iste visine i
iznivelisani.

Grede se postavljaju paralelno sa zidom postojece
kude. h/ .(I e ZENT

Prva greda oslanja se na zid postojece kuce. %A,‘WWAWA'A\'I‘
Zatim se stavlja po jedan blok na ivicu gredice kako g WAWA'A'A'A'A\“.!‘

bi se uhvatio / obezbedio pravac. R ——
Potom se redom naizmenicno postavljaju sledece
gredice sa po blokom izmedu njih. GREDICA — BLOK
— GREDICA — BLOK, postupak se ponavlja do kraja

zida kupatila (videti sliku).

Na bocne zidove se postavlja (ukucava) oplata od
dasaka, vertikalne stranice duzine kao zid.
Vertikalne stranice oplate se kucaju u ravni sa
zidovima tako da formiraju okvir za betoniranje
preko postavljenih blokova | gredica.

Oplata mora da bude ¢vrsta.

Oplata se podupire stubovima (Sprajcevima) |
kosnicima/kosim gredama koje se oslanjaju na zid.

Postavljena FERT tavanica se zaliva betonom.

Plafon kod FERRT tavanice se omalterise i okreci.
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6. UNUTRASNJE OPREMANJE KUPATILA
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UNUTRASNJI RADOVI U KUPATILU
Kanalizaciju, vodoistalaterske radove, postavljanje sanitarija i elektricne

instalacije u kupatilu moraju raditi stru¢njaci iz firme izabrane na tenderu.
Izabrana firma ¢e garantovati kvalitet | bezbednost svih radova u kupatilu.

Ovakve radove na instalacijama ni pod kojim uslovima ne smeju raditi sami
korisnici/e ili nekvalifikovani / nestru¢ni majstori.

6.1. KANALZACIONE CEVI

e Kada se sa stru¢nom osobom koja nadgleda
izgradnju i vodoinstalaterom isplanira polozaj
sanitarnih elemenata u kupatilu,
vodoinstalater postavlja kanalizacione cevi.

e Dok vodoinstalater postavlja cevi u prostoriji,
korisnik kopa kanal za polaganje odvodne
kanalizacione cevi kako je vodoinstalater

oznacio — od prostorije za kupatilo do
septicke jame (ostavljenog prelivnika u veliku
komoru -1-)

e U iskopani kanal vodoinstalater polaze
kanalizacionu cev pod propisnim nagibom
e Spoljne kanalizacione cevi se postavljaju u kanal pod nagibom od najmanje 2%.
e Odmah po polaganju cevi korisnik mora zatrpati kanal.
e Pod kupatila betonira se preko postavljenih kanalizacionih cevi.
e Ceo sistem kanalizacionih cevi u kupatilu mora imati nagib od najmanje 1.5%.

Nagib kanalizacionih cevi

e Kanalizacione cevi moraju biti postavljene tako da imaju stalan i ujednacen nagib. Obratite paznju
na to da na njima mora postojati odgovarajuci broj kontrolnih i otvora za ¢is¢enje/revizija.

Nagib u %
Vrsta kanalizacione cevi
Najmanje Idealno
Odvodna cev - Lake i teske otpadne vode; promer < 200 mm 2.5 3
Odvodna cev - Lake i teske otpadne vode; promer > 200 mm 1.5 3
Odvodna cev - Lake otpadne vode 1 3
Odvodna cev - KiSnica 1 3
Sabirna cev za kiSnicu i tesku otpadnu vodu 1.5 3
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6.2. BETONIRANJE PODA

Kada vodoinstalater postavi sve kanalizacione cevi,
pod se betonira.

Pre betoniranja, VAZNO je nasuti i nabiti sloj zemlje od
10 cm debljine ispod hidroizolacije (kondora).
Nakon Sto je zemlja utabana, treba je posutii na nju
utabati 3 cm Sljunka ili peska, takode ispod
hidroizolacije.

Betonira se sloj debljine 7 cm.

Pod se na krajevima kod zida betonira do kondora i
VAZNO je napraviti pad prema slivniku gde beton
dolazi do DONIJE ivice slivnika.

Povrsina izlivenog betona mora biti ravna kako bi
mogle da se lepe podne plocice.

-, £ "N

Tokom izlivanja betona, na mestu predvidenom za tus
moze se napraviti povrsina (90 x 90 cm) za 5 cm do 10 cm niZa od povrsine poda kupatila (a ne da
se obzida). Na taj nacin za celo kupatilo moZe se napraviti samo jedan slivnik u tom udubljenju, a
time ¢ée se izbedi i zidanje oko prostora predvidenog za tusiranje.

6.3. 1IZDUBLUJIVANJE ZIDOVA PRE POSTAVLIANJA VODOVODNE INSTALACIJE |
ELEKTRICNIH KABLOVA

e Kada vodoinstalater ocrta na zidu put cevi za vodu, pristupa se izdubljivanju kanala za cevi.

e Korisnik/ca je duzan da u zidu izdubi kanale u koje ¢e se postaviti vodovodna instalacija i
elektri¢ni kablovi.

e Kanali na zidovima moraju biti 3 cm Siroki i 3 cm duboki kako bi u njih stale vodovodne cevi.

e Kanali NE SMEJU biti kosi. Moraju biti potpuno pravi.

e Korisnik/ca se moze opredeliti da vodovodnecevi postavi direktno na zid. U tom sluéaju se
zidovi prvo moraju izmalterisati i ofarbati vodootpornom bojom ili obloziti keramickim
plo¢icama pa onda postaviti cevi.
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6.4. MALTERISANJE | FARBANJE UNUTRASNJIH ZIDOVA

Malterisanje unutrasnjih zidova pocinje popunjavanjem rupa oko vodovodnih cevi.

Unutrasnjim malterisanjem moraju se dobiti zidovi ravne povrsine kako bi se na njih mogao naneti
sloj vodootporne boje ili ZIDNE keramicke plocice (ukoliko ih korisnik/ca kupi ili dobije kao bonus
na projektu).

Zidovi kupatila u prostoru predvidenom za tus moraju biti prekriveni zidnim keramickim
plocicama kako bi se sprecilo da vlaga prodre u zid i da ga osteti. Minimalna povrsina koja se mora
prekriti plo¢icama je 1,0x 1,60 m+1,0x 1,6m (2,6 mz), osim ukoliko korisnik/ca nije kupio ili
dobio/la, kao bonus, plo€ice za celo kupatilo.

Preostali delovi zidova u kupatilu moraju se ofarbati vodootpornom bojom.

6.5. MALTERISANJE SPOLINIH ZIDOVA

Spoljni zidovi kupatila MORAJU se izmalterisati.

Malterisanje spolja ne mora biti previse fino, ali ne sme biti ni
jako grubo, nego uredno i lepo.

Spoljasnje malterisanje je obavezno radi zastite zidova.

Kreéenje spoljnih zidova je takode OBAVEZNO, kako zbog
izgleda, tako i zbog dodatne zastite zidova.

Drugi nacin zastite moZe biti i stiropor sa Fasadeksom
(vodootproni KNAUF premaz). Ovo je izuzetno efikasan nacin
zastite fasade i spreCava smrzavanje vodovodnih instalacija u
zidovima i kupatilu.

Oko prozora i vrata OBAVEZNO je naneti 1 cm debeo sloj maltera preko PUR pene. PUR pena ne
sme da se vidi ni sa jedne strane vrata i prozora.

6.6. POSTAVLIANJE KERAMICKIH PLOCICA

Minimalna povrsina koja oko tusa se mora prekriti zidnim
kerami¢kim plo¢icama (2,6 m?). Postavljanje plo¢ica u ovom
prostoru je OBAVEZNO.

Ukoliko je korisnik/ca dobio plocice kao bonus na projektu,
visina do koje se postavljaju je 1,6 m u celom kupatilu, a zid
iza bojlera ne mora da bude pokriven plocicama.

Pre nego Sto se pod oblozi ploc¢icama, proverite njihov
poloZaj tako Sto cete ih prvo poredati na suvo, bez lepka.

Pre nego $to ih konacno zalepite, sve plocCice potopite u vodu
na nekoliko minuta.

Keramicke plocice se lepe posebnim lepkom.
Plocice slaZite tako da prate nagib ka slivniku.
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Koristite plasti¢ne krstice (od 3 mm ili 5 mm) kako biste ih
pravilno postavili i ostavili dovoljno mesta za fugne izmedu
plocica.

Koli¢ina lepka koji se koristi za podne plocice mora biti tolika
da gornja povrsina plocice bude oko 1 mm iznad gornje
povrsine slivnika.

Tokom postavljanja plo¢ica VAZNO je zadrzati nagib koji je
napravljen prilikom betoniranja poda kako bi se voda slivala
u slivnik.

Ukoliko betoniranjem nije napravljen pad prema slivniku,

mozZe se napraviti dodtnim nanoSenjem cementne koSuljice
pa zatim | lepkom.

Ne preporucuje se postavljanje na cementnoj kosuljici. Mnogo je bolje koristiti iskljucivo lepak za
postavljanje keramickih plocica.

Kada lepak oCvrsne, treba popuniti fugne izmedu plocica fug
masom.

Fug masa se koristi prema uputstvu na pakovanju.

Podne keramicke plocice moraju se postaviti pre ugradnje
sanitarija i opreme, jer je mnogo teze naknadno ih ukrajati
oko wc Solje.

Preporucuje se da se pod NE oblaZe zidnim plocicama jer su
one od slabijeg materijala od podnih i klizave, tako da mogu
popucati, pa ¢ak i izazvati ozbiljne povrede.
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6.7. SANITARUE | OPREMA

e Kada su keramicke plocice postavljene, vodoinstalater
postavlja sanitarije i bojler.

e Ovim projektom obezbedena je slede¢a oprema za
kupatilo:
- lavabo sa pripadajuc¢im elementima,
- vece Solja sa pripadajuéim elementima,
- bojler sa pripadaju¢im elementima.

Obratite paznju!

o Ukoliko se bojler ili lavabo postavlja na postojedi (stari)
zid, za to se moraju koristiti specijalne navojne Sipke.

e Vodoinstalater ¢e odsedi navojne Sipke na odgovarajuéu
duzinu kako bi odgovarali debljini zida.

e Ove navojne Sipke moraju biti pricvrs¢ene metalnom
plo¢om sa druge strane zida.

e Vece Solja mora biti pravilno pri¢vrs¢ena za pod pomocu
silikona.

=

e Mesto predvideno za tus moZze biti ili u nivou poda
kupatila, ili spusteno 5-10 cm, sa ili bez ograde.

e Ukoliko se korisnik/ca odludi za spustenu povrsinu na
mestu za tusiraanje (bez ogradivanja) ili u ravni sa
podom kupatila, u ovom prostoru se ostavlja samo jedan
slivnik. Ovo resenje se preporucuje kao prakticnije i
bezbednije, narocito za starije osobe.

Na kraju
e Elektricar dolazi da poveze elektri¢cne instalacije i pusti
struju u kupatilo.

Poslednja provera i predaja

e Na kraju svi koji su u¢estvovali u izgradnji (korisnici/e,
strucni tim/NVO koja je projekat realizovala i predstavnici
lokalne samouprave) dolaze u kona¢nu proveru

uradenog, a potom se potpisuje Sporazum o zavrsetku
radova.
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